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LE ORIGINI OLIMPIONICHE |

S111

Quando verso il 1000 A. C. le schie- forme sugli- affreschi murali e

re dei Dori, avide di dominio e di marmi pentelici. |
strage, erano sboccate, sulle fertili Dinanzi alle Olimpiadi si inchina-
pianure elleniche straripando dalle vang le armi e tacevano le discordie.|

Non e¢i fu sport che non venisse e-|
gercitato dai ereci antichi col mede-
simo entusiasmo e che non venisse
sviluppato fino alle sue estreme pos-
sibilitd, dalla corsa alla boxe, dal lan- |
cio al disco e dal giavellotto sino al|

valli dei fiumi sacri, avevano trovato
nella penisola delle rudi popolazioni
randagie ed incolte ed accanto ad cs—:
ge: gli ultimi avanzi di una grandiosa
civilta, o |
“Era la civilta prellenica che si spe-|
gneva. 1 Dori non si fermarono rla—f salto ed ala lotta, |.
vanti a quella luce ma spensero an-, Dopo venticinque secoli i giochi O-|

che quel poco che ancora illuminava
le rovine ciclopiche della civiltd som-
mersa. ... Lo spirito barbarico tut-
to travolse dilagando nella peniscla
facendola piombare in un gorgo tene-!
broso da cui dovevano uscire dopo s;e—|
coli di scuritd i segni portentosi del-|
la gente ellenica. f

La nuova razza sorta dalle rovine
comincid a sgranchire le membra al
saldo sole Mediterraneo che doveva
vedere pitl tardi la grandezza di Ro-
ma. Ed accanto alle arti ed alle lette-
re che ne elevarono lo spirito ad al-
tezze sublimi la nuova razza Elleni=l
¢a chiese ai ginnici ludi la grazia e
la forza del corpo. Ed ogni anno dal-
le pianure della Tessaglia e dalle in-
numeri isole del glauco Egeo conven-
nero nei marmovrei stati di Atene pei
sacri giochi olimpici gli atleti dell’an-
tica Grecia.

Vediamo cosi il corpo umano nudo,
stilizzato ed idealizzato innalzarsi a
simbolo eterno di forza e di bellezza
e non per nulla i distruttori della ti-|
rannide di Atene sono raffigurati co-
me due splendidi atleti: Armadia ed
Aristogeitore.

Nell’antica Atene l'arte, la religio-
né%k-é lo sport tendevano allo stessu{
nobile fipe cheerg lai esaltazione del-

la ‘forza virile ottenuta attiavezso la

du¥a disciplina del corpo e dello spi-|

rito. E per rendersi conto  dellim-
portanza che i Greci davano ai ludi
oinnici basti pensare alla istituzione
delle Olimpiadi, di q uei ludi cioé nei
quali la pratica del Penthatlon s’in-
terrompeva soltanto per dar luogo al-

limpiei sono stati ripresi in una t'm'—!
ma che non & molto dissimile da quel- |
la in voga ad Atene. Nell'estate del|
1932 a Los Angeles converranno da|
ogni parte del mondo gli atleti che
competeranno nei giochi della decima
Olimpiade moderna. Forse sul bianco
stadio G Los Angeles aleggeranno in
quei giorni gli spiriti degli atleti El-
lenici la cui fronte fu cinta del sacro
lauro nelle stadio di Olimpia.

PENSIERI

C'é una solitudine senza moto al-
torne a moi, a volte. La solitudine
dell’anima mnostra che si senfe quasi
inaridita. Sembra che non vi siano
pitt ideali per cui possa vivere; che
tutte le cose e tutti gli womini le sia-
no avversi o lontani o irraggiungi-
bili.

Chiama ¢ messuna voce le rispon-
de; ama e non v'é amore; crede ed
ogni fede le svanisce all'ovvicinarse-
le-  Una solitudine che piega e che
strazia. E allora le si fa pin aspra-
mente violenta lo domanda: che é ln
vita? Che é gquesta ansield e questi
differenza che ti tormenta di bontd
e questa realta di male? k

Solo una tregue -teeva-quando .’r!E;
‘grima, Uanimfs th-pensiero 'di coni®
Vigges _

Non avere un'ombra sul cuore, non
avere un peccato, non avere una col-
pit.

E chi siete voi ¢he vi fate innanzis
Io ko Vanima pura- Io non mi sono
piegato per denaro ed onori; io non

LA DBONNA E LA

_mivano cantati dai poeti di tutta la

le varie manifestazioni dei riti elle-| ho baratiate il mio sogno; ig- non .
mentito a me stesso; non ho contrdf-
1

niéi.

Che cosa fossero le Olimpiadi lo sa fatto il mio wolto. oo
ad un dipresso ognuno. Quanto gran-| o di questa carne che mﬂ“””“{‘"‘%
de fosse la loro importanza per le il mio corpo ko fatto, io creatore di-
stirpi elleniche & appena comprensibi- uine, una persondita Lm-:t;'r.!ir.‘-'; o ques
le a pochi. Basti pensare che le gen- sto ’f‘““"f}_m che “palpita un fuoco di
i pill dissimili dell’Ellade si riuniva-jbo%td e di bellezza.
no mello stadio di Olimpia per ammi-| Ie ho creduio in me “Uuomo’.

rare iwcampioni che, se vincitori, ve solihidsie ¢ venta- '
5 13 =i . LA E - : ‘
, np : ; |  Farsi “wvomini”. Feeo U'angoscioso

aniore di noi- :

Poi se le cose el sono avverse, € gl
altri nemici, e la carne sofferente,
: che importa?

Importa sentire nell’anima fiorire

NOV[TA, | come per incanto un'altra

| quella che per divina grazia noi cre-
SPAGHETTI DI LUSSO V! jamo in noi stessi, Uanima chevci fa
IMPORTATI DIRETTA- o ~—

MENTE DALL'ITALIA
—Yedi a pagina 3.

La

Grecia ed esaltati come eroi memrei
pittori e scultori me eternavano le
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I’ARALDO DEL CA-
NADA é il giornale del
fascisti, dei combattenti,
|| di tutti glitaliani di fede
e di coraggio.
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PER GLI ATTI UFFICIALI
DELLA CAMERA DI COM-
MERCIO ITALIANA DEL
CANADA, NOTIZIE DI FI-
NANZA, INDUSTRIA E COM-
MERCIO, RIFERIAMO 1 LET-
TORI A PAGINA SETTE.

LEGGETELO TUTTI!
LEGGETELO TUTTO !
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{ Nella vita trasfondere un po nelle

antmda, |
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Importazioni ed Esportazioni
THE ITALIAN TRADE C0., REG'D

44 NOTRE DAME STREET EAST

Montreal, Que. :
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ROSEHONT GARACE

Riparazioni d’ogni genere di vetture automobili,
eseguite da meccanici esperti, Saldature, Elettricita,

;
Verniciatura Duco, Servizio di rimorchio, Lubrifi-
Rivenditori delle Famose Macchine

cazione, Lavatura, Gomme, Accessori e pezzi di ri-
cambio, Gasolina e olio.

FORD e WILLIS-KNIGHT

Garage aperto giorno e notte

N. ROME O, Prop.

2700 Masson Street Montreal, Que.

Telefono: CHerrier 1930

Questo modello & reso attraente ed originale dal motivo
ricamato sul petto ed alle maniche e dalla compostezza

|
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Rubrica allegra

Dalla Swizzera tedesca, dove vive
da parecchi anni la sua famiglia, Li- |
netta & venuta a passare qualche set- |
timana con gli zii ed il cuginetto Re-

Nato- {
Oggl la bimba, col
presso la finestra aperta, sta anmmi- |
rando le evoluzioni che un aeroplano |
compie nello spazio ed esclama entu- |
siasta, rivolpendosi a Renzo:
— Oh, che bella aeroplana!

— Si dice aeroplano, cara, — os-
serva il cuginetto. ..
maschile.

- Aeroplano @ |

,

— Oh, come poter capire a cquesta
distanza?
Al Giardino Pubblico-
“I2" erudele ridere

| R

piangente!

sotto un salice

%

L'ora del pasto, come quella della
preghiera, deve essere turbata
da nessuna preoceupazione.

Cosi badava di fare — a quanto
m1 raccontano — un venerando cen-
tenario morto recentemente... non
di crepacuore.

Nan

Una sera, al Grand Hotel, alcuni
amiel avenaolo informato della morte
di una persona 4 lui molto cara:

— Fatemi il piacere, — rispoze lo-
ro sottovoce — ditemelo domani.
TR Y
A Milano ho avuto ocecasione di

parlare con un editore il quale mi
ha mostrato le sue pit recenti pub-
blicazioni. Tra le altre, un volume
edito per conto dell’autore e intito-
lato: “Salmi e cantiei”.

— Che roba 87 — gli ho domanda-
tor — Versi zacri?
S1. Ihfatti nessuno i tocea-

B E 1

Diceva un giovane letterato ad un
altro:

— Vorrei trattare un soggetto a
cul nessuno abbia mai pensato-

Serivi il tuo elogio.

naso In Aaria

'Un elegantissimo modello in|

Gli stivali e Ia chiave.
Un signore, volendo uscire di casa, |

HEMBMINILE (ca come P'avesse presa il pa Irone;,
ando _a ricercargliela- I
Che' vuoi tu farre della chia=
el — Ell disse- !
! — Per préndere la mia colazione.

— Eh, via! siccome fra poche ord
avrai fame ancora, non val la pens
di mangiare adesso!

— Nella proposizione “la nostra
| scuola & bella”, scuola & nome pro-

prio o0 comune?
— Comune-: ;
— Bravo. E perche? :
— Percheé é... comunale.
& ¥

Babbo, — ha detto oggi la pie-
cola Gabriella al genitore, che & un
brave odontiatra. — Emidiueceio, il
mio fratellino minore conosce gia la
tua professione.

—

Scioccherella! Ha

diel mesi, ...

appena un-

— Eppure, papa, sa gia in parte
1l tuo mestiere.

— Ah, ah! E che cosa fa, dunque?
— Per. ora, mette soltanto i den-
ti, senza pero cavarli.

BROADWAY

THEATRE

| § 6519 St. Laurent (vicino Beaubien)
Tel. CRescent—1600

AMMISSIONE: dalle 12.30 alle 6
pm. — 10c. Le sere - 20 soldi ec-
cetto domenica.

Le migliori e piu attraenti
(Ivedute cinematografiche.

Leggete il programma -
che sara pubblicato
nel numero di sabate

prossimo. .

P . -
marocchino blu con vﬂlan_h
ai polsi e colletto di pelliceia

—
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Il giorno appresso 1l servo non Cambiamento di prograii-

domandd al serve i suoi stivali, e a- | trovo la chiave della dispensa all’'ora
vendoglieli portati sporchi, gli dis-|della colazione, e sentendo dalla cuo- |

ma tre volte la settimana.

ge
— Perche non i hai tu lustrati?

rete subito egualmente, e pereio ho
pensato che non valeva la pena di

— Perché sortendo, voi IIinfanghe- |

—

i)
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Dottor F. Mancuso ?

Montreal.

A . S pulirli. |

semplice e graziosa. 11 padrone calzd gli stivali e tac- MEDICO CHIRURGO
e e e e — = — = | que.
-:r‘arr:“mr}.lq.:-thtf.g -jl!:{-f!'.iﬁ';frﬂifg ;L«IHE: H;.Im J‘{"]“i;!: a eit {?IhE avverri. . . | = Laureato dall'Universita McGill di _
anime, per noi veramente Siamo im- Noi dobbiaimo ereare noi stessi. E Ex interno degli ospedali del New Jersey ¢ del Lying-in-Hospital

mortali. qui, ¢ oltre qui per Uetermita-
Chie la morte mon sia un termine
per wnda vita.

dire del nostro lavoro?

E perché allora temer della morte?

cose quel che & dell'anima nostra

Nella vita tendere che altii senta la FEssa comunque non é dolore- Non
beatitudine nestra. Ma poi salir se-'lo pud essere.
e e e e e e = — —— -

PER PIEDI STANCHI O SENSIBILI USATE

EASOL

Antisettico deodorante che previene 'eccessiva
traspirazione e preserva calze e scarpe.

UNA SCATOLA 25 SOLDI

Completo assortimento di medicinali italiani
MIGNATTE, CINTE ERNIARIE ECC.

FARMACIA ITALIANA

S. BOULKIND

151 ONTARIO EAST. MONTREAL, P. Q.

—

Abbiano pure delle succursali:

Farmacia di ST. LAURENT, Angolo di Beaubien
ed un’altra al No. 6620 Papineau Avenue.

WOODMEN OF THE WORLD

ASSOCIAZIONE D’ASSICURAZIONE
VITA, MALATTIE E INFORTUNII

I T e

Sistema: Vita intera; 20 Pagamenti a vita, 20 anm
Dotazione; Dotazione; Dotazione a 65 anni; Malattia e
Infortunii, indennita pagahili in caso di malattia o infor-
tunio: Da $2.00 a $10.00 per settimana per gli uomini e
da $2.50 a $5.00 per settimana per signorine e donne spo-
sate. Maternita compresa, servizio medico gratuito.

SRV s s .. $164,000,000.00

ASSICURAZIONI IN VIGORE 800,000,000.00

ATTIVO IN CANADA $1.910.483.00
ASSICURAZIONI IN VIGORE ... 5219,645.00

Le sue relazioni contano oltre 1,400,000 membri.

% E & R B W E-@

----------

Il Governo nel suo Editoriale del 1929 a pagina 253, dice: Che la Wood-
men of the World & una vecchia Societa bene stabilita, e benemerita, avendo
istituito per la prima il sistema d'Assicurazione tracciando li sentiero del
successo addottando i Premi Adequati.

11 pubblico stia pur sicuro che la Woodmen & in posizione finanziaria
forticsima, e merita la fiducia del pubblico che desidera assicurarsi.

Ufficio® Capo per il Canada Per Ia Provincia di Quebec
Woodmen Building: London, Ont. 513 St. Lawrence Blvd., Montreal,
Clair Jarvis, Head Cons. Commander !P, A. De Lisio, Provincial Managd

DIPARTIMENTO ITALIANO: ol
F. Campanella, Ispéttore, C. Campanela, Organizzatore.

Camera 24, 513 St. Lawrence, Montreal. — LAnc.: 4549 .

Che attende il progre- i

l

Vittorio Saint Gferr;';lin

NOTAIO
Atti Notarili
PRESTITI SU IPOTECA

g, con
facilita e sollecitudine.

97 ST. JAMES STREET
MONTREAL
Telefono: HArbour 7259

]
|

|
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(ospedale d’'ostetricia) di New York.

151 Sherbrooke St. W., Montreal. Tel. HArbour 6611

=

ORARIO D’UFFICIO:

Dalle 2 alle 4 p. m — dalle .7 alle 8 p. m.
Giorni festivi: dalle 10 alle 11 a.m., e per appuntamento.
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Pastna GABY

I’alimento Perfetto

Ricco in vitamine, tonico, fortificante
digeribilissimo, delizioso.
medici lo raccomandono in tutta PEu-
ropa.

Madri !
STINA GABY.

Vecchi, ammalati, gracili, sofferenti
adoperate la Pastina G ABY.

Presso tutte le Farmacie
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Migliaia di

dei
la
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salute
con

Pensate alla
bimbi nutrendoli

IN VENDITA

AR,
NG TR A T N e T N S, WA, P, I, W, VI W ), VT, VR, ", "W ",

oo o g

Lzex

UFFICIO: A

F




