
A MAINSTAY 
FOR ALL MEN

A l l  B re a d w in n e rs  W h o  F in d  H e a lt h  

D e c lin in g  S h o u ld  T a k e  D r ]  

W il l i a m s ’ P in k  P ills .

T h o u s a n d s  o f  m e n  t h r o u g h o u t  
C a n a d a  a r e  s u f f e r i n g  t o - d a y  f r o m  a  
d e p l o r a b l e  f a i l u r e  o f  s t r e n g t h  w i t h 
o u t  k n o w i n g  t h a t  t h e y  a r e  t h e  v i c -  
i t im s  o f  n e r v o u s  e x h a u s t i o n .  T h a  
s ig n s  a r e  p l a i n .  T h e  s u f f e r e r  c a n -  
jn o t  k e e p  h is  m in d  o n  w o r k ,  p a s s e s  
^ re s t le s s  n i g h t s ,  t u r n s  a g a i n s t  f o o d  
a n d  c a n n o t  d i g e s t  i t ,  f e e l s  e x h a u s t 
e d  a f t e r  e x e r t i o n ,  w h i l e  h e a d a c h e s  
■and f i t s  o f  d i z z i n e s s  o f t e n  a d d s  t a  
Jhis m is e r y .  T h e s e  s y m p t o m s  d e n o t e  
j t h a t  t h e  n e r v o u s  s y s t e m  is  w e a k e n e d  
a n d  i n s u f f i c i e n t l y  n o u r i s h e d .  D r .,  

( W i l l i a m s ’ P i n k  P i l l s  w i l l  p r o m p t ly j  
'c u r e  b e c a u s e  t h e y  e n r i c h  t h e  im p u r e ]  
w e a k  b l o o d  a n d  t h u s  g i v e  n e w  
s t r e n g t h  a n d  t o n e  t o  t h e  e x h a u s t 

e d  n e r v e s .  N o  o t h e r  m e d i c i n e  c a n  
d o  t h i s  s o  p r o m p t l y  a n d  s o  s u r e l y .

! M r .  W .  H .  H i p s o n ,  E a s t  P u b n i - !  
i c o ,  N .  S . ,  s a y s : — “ F o r  a  n u m b e r  o fi 
w e a r s  I  w a s  t r o u b l e d  w i t h  v i o l e n t !  
U ie a d a c h e s .  W h e n  t h e s e  s p e l l s  c a m e !  
io n  t h e  p a in  w a s  s o  s e v e r e  t h a t  II 
B e a r e d  I  w o u l d  l o s e  m y  s e n s e s .  A t  
(th e  o u t s e t  t h e s e  h e a d a c h e s  w o u ld  
j c o m e  o n  a b o u t  o n c e  a  w e e k .  I  d o c -  
j t o r e d  f o r  t h e  t r o u b l e  a n d  d i d  e v 
e r y t h i n g  p o s s i b l e  t o  g e t  r e l i e f ,  b u t  
(w i t h o u t  a v a i l ,  a n d  a s  t im e  w e n t  o n  
(th e  a t t a c k s  g r e w  b o t h  in  f r e q u e n c y  
,a n d  s e v e r i t y .  T h e  p a in  w a s  t e r r i b l e  
a n d  w i t h  e a c h  a t t a c k  s e e m e d  t o  
jg r o w  w o r s e .  T h e  o n l y  r e l i e f  I  c o u l d  
g e t  w a s  f r o m  a  h o t  m u s t a r d  f o o t )  
p a t h ,  a n d  t h e  a p p l i c a t i o n  o f  h o t ,  
jw a t e r  a n d  a m m o n i a  t o  m y  h e a d  ; L 
t o o u l d  t h e n  h a v e  t o  b e  l e d  t o  b e d ,  
w h e r e  I  h a d  t o  r e m a in  u n t i l  t h e  a t - ,  
,t a c k  p a s s e d  a w a y .  A t  t h i s  t im e  D r . j  
jW i l l ia m s ’ P i n k  P i l l s  w e r e  b r o u g h t !  
t o  m y  n o t i c e ,  a n d  w 'h i le  I  s c a r c e ly j  
J io p e d  t h e y  w o u l d  c u r e  m e ,  I  d e c i d -

Ed  t o  t r y  t h e m .  A f t e r  t a k i n g  a  few - 
o x e s  I  f o u n d  t h a t  t h e  a t t a c k s  w e r o j  

p o t  s o  s e v e r e ,  a n d  I  j o y f u l l y  e o n - , 
t i n u e d  t a k i n g  t h e  P i l l s  u n t i l  I  had| 
•used t e n  b o x e s  w h e n  e v e r y  s y m p n  
^ o m  o f  t h e  t r o u b l e  h a d  p a s s e d  a w a y ,  
a n d  I w a s  in  b e t t e r  h e a l t h  t h a n  Ij 
h a d  e v e r  e n j o y e d  b e f o r e .  I t  i s  s e v -, 
e r a l  y e a r s  s in c e  m y  c u r e  w a s  e f j  
f e c t e d ,  a n d  a s  I  h a v e  n o t  h a d  aj 
p e a d a e h e  s in c e  I  f e e l  t h a t  t h e  c u r e j  

p e r m a n e n t .  T h i s  i s  a  p l a i n  s ta te - i  
m e n t  o f  m y  c a s e ,  b u t  n o  w o r d s  c a n  
t e l l  w h a t  m y  s u f f e r i n g s  r e a l l y  w e r e i 
u n d  I b e l i e v e  t h a t  b u t  f o r  D r .  W i l 
l i a m s ’ P i n k  P i l l s  I  w o u l d  h a v e  b e e n , 
£n m y  g r a v e ,  f o r  I  c o u l d  n o t  h a v e  
p t o o d  t h e  p a in  m u c h  l o n g e r  a n d  d o c -) 
t o r s  d i d  n o t  d o  ra e  a n y  g o o d . ”

D r .  W i l l i a m s ’ P i n k  P i l l s  a r e  sold| 
b y  a l l  m e d i c in e  d e a l e r s  o r  m a y  bej 
j ia d  b y  m a i l  a t  50  c e n t s  a  b o x  o r  six ; 
p o x e s  f o r  $ 2 .5 0  f r o m  t h e  D r .  W i l 7 
} i a m s ’ M e d i c i n e  C o . ,  B r o o k v i l l e ,  
O n t .

W I S D O M  J O T S .

W e  a r e  a l l  s o r r y  f o r  t h e  m a n  w h o  
n e v e r  f e e l s  s o r r y .

I t  t a k e s  a  l o t  o f  p i e t y  t o  s t a n d  
u p  a g a i n s t  p r o s p e r i t y .

F l a t t e r y  m a y  s h i e ld  m a n y  e r r o r s ,  
b u t  i t  w o n ’ t  e r a s e  i n s u l t s .

N o  d a y  is  l o n g  e n o u g h  t o  w a s t e  
a n y  o f  i t  in  n u r s i n g  e n m i t y .

T h e r e ’ s  a  l o t  o f  d i f f e r e n c e  b e 
t w e e n  a  t o n g u e  o f  f i r e  a n d  a  f i e r y  
t o n g u e .

N o  m a n  i s  a s  g o o d  a s  h e  m ig h t  
b e  w h o  d o e s  n o t  t r y  t o  b e  b e t t e r  
t h a n  h e  is .

N o  m a n  n e e d s  o u r  p i t y  m o r e  t h a n  
h e  w h o  i s  i n d i f f e r e n t  t o  t h e  s o r r o w s  
o f  o t h e r s .

T h e  a v e r a g e  w o m a n  c h a n g e s  h e r  
m i n d ,  a n d  t h e  a v e r a g e  m a n  d o e s  n o t  
m in d  t h e  c h a n g e s .

T h e  c l o u d s  w h ic h  h a v e  a  s i l v e r  
l i n i n g  a r e  t h e  f i r s t  t o  m e l t  in  g o l d 
e n  v a p o r  a t  t h e  s u n ’ s  k i s s .

CUBE FOB LIFE’S UNREST
How You May Be Happy, Though Bur

dened With Crosses.
O h , t h a t  I  h a d  w i n g s  l i k e  a  d o v e ,  

f o r  t h e n  w o u l d  I  f ly  a w a y  a n d  b e  a t  
r e s t — P s .  i v .  6 .

T h i s  i s  t h e  i m p a s s i o n e d  c r y  o f  a  
s o u l  w e a r i e d  w i t h  t h e  t u r m o i l  a n d  
s t r u g g l e  o f  lif&  t o  t h e  p o i n t  o f  l o s 
i n g  h e a r t .

W h a t  i s  t h e  c a u s e  o f  t h e s e  ' f i t s  o f  
d e p r e s s i o n  1 O n e  i s  t h e  f a t i g u e  o f  : 
w o r k .  A n o t h e r  c a u s e  o f  t h e s e  d e 
p r e s s e d  s t a t e s  i s  t h e  c r o s s e s ,  a n x i 
e t i e s  a n d  c a r e s  o f  l i f e .  I t  is  n o t  
w o r k  s o  m u c h  a s  w o r r y  t h a t  s a p s  
o u r  v i g o r .  A s  t h e  c o n s t a n t  d r o p 
p i n g  w e a r s  a w a y  t h e  g r a n i t e  b l o c k ,  
s o  t h e s e  l i t t l e  v e x a t i o n s  t r y  o u r  
c o u r a g e  a n d  p a t i e n c e .  A n d  a n o t h e r  
c a u s e  is  s i n ; o u r  ow rn  m is d o i n g s .  
W e  t u r n  a s i d e  f r o m  t h e  r i g h t  t o  t h e  
p l e a s a n t  p a t h .  W e  d o  w r o n g  t o  o u r 
s e lv e s  ; w e  h u r t  o u r  n e i g h b o r s  a n d  
t h e n  c o m e s  t h e  i n e v i t a b l e  p e n a l t y .  
W e  a r e  s m i t t e n  w i t h  r e m o r s e .  W e  
a r e  b o w e d  in  t h e  d u s t  w i t h  s e l f - r e 
p r o a c h  a n d  s h a m e .

S U C H  I S  L I F E ’ S  U N R E S T ;

w h a t  is  i t s  c u r e ?  F i r s t  o f  a l l ,  w e  
m u s t  r e c o g n i z e  t h a t  t h e s e  d i s c o u r 
a g e d  m o o d s  a r e  m o r b i d ,  u n h e a l t h y  
a n d  u n n a t u r a l .  I t  i s  w e a k  a n d  u n 
m a n l y  f o r  u s  t o  g i v e  w 'a y  t o  t h e m .  
L i f e  w a s  m e a n t  t o  b e  h o p e f u l ,  b u o y 
a n t ,  j o y f u l .  S o m e t h i n g  i s  w r o n g  
w i t h  o u r  l i f e  m a c h i n e r y  a n d  m u s t  
b e  s e t  s t r a i g h t .

W e  m u s t  l o v e  o u r  w o r k ,  p u t  o u r  
h e a r t s  i n t o  i t ,  f e e l  t h a t  w e  a r e  d o 

in g  o u r  F a t h e r ’ s w i l l  in  i t .  T h u s  
l a b o r i n g ,  w e  w i l l  f i n d  j o y  a n d  b e a u 
t y  a n d  p o e t r y  a n d  n o t  d r u d g e r y  in  
o u r  d a i l y  t a s k .  T h e  h u m b l e s t  l i f e  
i s  g l o r i f i e d  b y  t h e  d i v i n e  p u r p o s e .

W e  s h o u l d  l o o k  o n  t h e  b r i g h t  s id e .  
W h e n  o u r  h e a r t s  d r o p  i t  i s  b e c a u s e  
w e  w e i g h  o u r  t r o u b l e s ,  b u t  d o  n o t  
p u t  o u r  b l e s s i n g s  i n t o  t h e  b a l a n c e .  
W e  m a g n i f y  c r o s s e s  a n d  o v e r l o o k  
j o y s  t h a t  a r e  n o t  t o  b e  n u m b e r e d .

H o m e  is  t h e  r e n e w e r  o f  t h e  c a r e 
w o r n  s p i r i t .  E v e r y  o n e  s h o u l d  h a v e  
o v  m a k e  a  h o m e .  T h e  p o w e r  o f  d o 
m e s t i c  l o v e  a n d  c o n f i d e n c e  t o  c h e e r  
t h e  j a d e d  s p i r i t  i s  o n e  o f  t h e  r a r e s t  
t r e a s u r e s  o f  t h e  h e a r t h s t o n e .  B u t  
a b o v e  a l l ,  r e l i g i o n  is

T H E  S W E E T  R E S T O R E R

o f  t h e  s o u l .  W h e n  c o u r a g e  s in k s  
a n d  s p i r i t s  f l a g  n o  p o w e r  l i k e  f a i t h  
in  G o d  c a n  b a n i s h  o u r  w e a k n e s s .  
T o  r e a l i z e ,  t h e n ,  t h e  l i v i n g  p u r p o s e  
in  o u r  l i v e s  a n d  H i s  p r e s e n c e  i n 
s t a n t l y  a t  h a n d  f o r  o u r  h e l p ,  i s  t o  
m e e t  e v e r y  t a f k  w i t h  c h e e r  a n d  
e v e r y  d i l e m m a  w i t h  a  s t o u t  h e a r t .

I n s t e a d ,  t h e n ,  o f  s i g h i n g  f o r  t h e  
w i n g s  o f  a  d o v e  t o  f ly  t o  s o m e  s h e l 
t e r  o f  r e s t ,  l e t  u s  f a c e  l i f e ’ s  d u t i e s  
a n d  c a r e s  w i t h  m a n l y  s p i r i t  *xnd 
e a g e r  a r d o r ,  a n d  w e  s h a l l  f in d  in  i t  
o u r  t r u e  c a l l i n g ,  o u r  p l a c e  o f  u s e 
f u l n e s s ,  o u r  s c h o o l  o f  g r o w t h ,  o u r  
p r e s e n t  j o y  a n d  o u r  f u t u r e  h o p e .

R e v .  J u n i u s  B .  R e m e n s n y d e r .

(THE W I S I  I D T H I H l

DOCTORS B A B Y  W IS E L Yi
N o w - a - d a y s  w is e  m o t h e r s  d o  n o t ! 

Jd osc t h e i r  c h i l d r e n  w i t h  n a u s e o u s ,  
g r i p i n g  c a s t o r - o i l  o r  p u g a t i v e s ,  n o r 1 
S o  t h e y  g i v e  t h e m  p o i s o n o u s  o p i a t e s  
[in t h e  f o r m  o f  s o o t h i n g  m e d i c in e s ,  
p a b y ’ s O w n  T a b l e t s  t a k e  t h e  p l a c e  
je f t h e s e  h a r s h  a n d  d a n g e r o u s  d r u g s ,  
a n d  t h e  m o t h e r  h a s  t h e  g u a r a n t e e  

Jof a  g o v e r n m e n t  a n a l y s t  t h a t  the , 
[ T a b l e t s  a r e  a b s o l u t e l y  s a f e ,  and| 
■w ill c u r e  a l l  s t o m a c h  a n d  b o w e l j  
t r o u b l e s ,  d e r t r o y  w o r m s ,  b r e a k  u p  
c o l d s  a n d  m a k e  t e e t h i n g  e a s y .  M r s .  
T h o s .  C r a f t ,  P . in s c a r t h ,  M a n . ,  s a 3' s : 
" I  h a v o  u s e d  B a b y ’ s O w n  T a b l e t s  
f o r  c o n s t i p a t i o n  a n d  t e e t h i n g  t r o u 
b l e s ,  a n d  d o  n o t  k n o v  o f  a n y  o t h e i l  
m e d i c i n e  t h a t  c a n  e q u a l  t h e m . | 
T h e y  a r e  a l w a y s  s a t i s f a c t o r y  in ; 
t h e i r  r e s u l t s . ”  S o l d  b y  m e d i c i n e  
d e a l e r s  o r  b y  m a i l  a t  2 5  c e n t s  a  b o x  

j f r o m  T h e  D r .  W i l l i a m s ’ M e d i c i n e  
C o . ,  B r o c k v i l l o ,  O n t .

I
Y o u r  c r e d ’ k w a y  b e  g o o d ,  b u t  j 

y o u r  i p o n e y  is  b e t t o r .

THE S. S. LESSON
I N T E R N A T I O N A L  L E S S O N ,  

O C T . 31. 

Lesson V . .  P a u l a P r is o n e r  —  T h e  
V o y a g e . G o ld e n  T e x t ,  

P s a . 37 . 5 .

T H E  L E S S O N  W O R D  S T U D I E S .

T i m e  : F r o m  l a t e  s u m m e r  o f  A .  D .  
58 t i l l  a b o u t  N o v e m b e r  1 o f  t h e  
s a m e  y e a r .  C o u r s e  o f  t h e  J o u r n e y  
t o  R o m e :  C a e s a r e a  t o  S i d o n  in  
P h o e n i c i a ;  t h e n c e  n o r t h w e s t ,  t o  t h e  
Jee o f  C y p r u s ,  s t o p p i n g  a t  M y r a  in  
L y c i a ,  f o r  a  c h a n g e  o f  s h i p s ;  c o n 
t i n u i n g  c l o s e  t o  t h e  s h o r e  u n t i l  o f f  
C n i d u s  i n  C a r i a ;  t h e n  s o u t h  a n d  
w e s t ,  a r o u n d  C a p e  S a l m o n e ,  o n  t h e  
e x t r e m e  e a s t e r n  e n d  o f  C r e t e ,  u n t i l  
l e a c h i n g  F a i r  H a v e n s ,  h a l f  w a y  
a l o n g  t h e  s o u t h e r n  s h o r e  o f  t h e  is 
l a n d  ; t h e n c e ,  o u t  t o  s e a ,  s o u t h  o f  
t h e  l i t t l e  i s l a n d  c a l l e d  C a u d a ,  b e 
in g  d r i v e n  b y  a  f i e r c e  w i n d .  L i n k s :  
P a u l  w a s  p r o n o u n c e d  u n c o n d e m n c d  
b y  A g r i p p a ,  a n d  m ig h t  h a v e  g o n e  
f r e e  h a d  h e  n o t  a p p e a l e d  t o  R o m e -  
P o i n t  o f  t h e  N a r r a t i v e :  J o u r n e y -  
t o w a r d  R o m e ,  w i t h  o t h e r  p r i s o n e r s ,  
in  c h a r g e  o f  J u l i u s ,  a  c e n t u r i o n ,  
P a u l  is  a c c o m p a n i e d  b y  L u k e  a n d  
A r i s t a r c h u s .  H e  w a r n s  t h e  m a s t e r  
o f  t h e  s h i p  n o t  t o  l e a v e  t h e  s h e l 
t e r  o f  a  c e r t a i n  h a r b o r ,  c a l l e d  F a i r  
H a v e n s ,  a s  t h e  a u t u m n a l  s t o r m s  
w e r e  a p p r o a c h i n g ,  b u t  i s  u n h e e d 
e d .  T h e  s h i p  e n c o u n t e r s  a  t e r r i b l e  
s t o r m ,  a n d  i s  b a r e l y  s a v e d  b y  
t h r o w i n g  o v e r b o a r d  t h e  l u g g a g e  
a n d  c a r g o .  P a u l ,  r e c e i v i n g  a  v i s 
io n  a t  n i g h t ,  r e a s s u r e s  a l l  o n  b o a r d  
o f  d e l i v e r a n c e .

V e r s e  l . ' W e  s h o u l d  s a i l  f o r  I t a l y  
— T h i s  s t o r y  o f  t h e  v o y a g e  t o  R o m e  
g o e s  i n t o  m i n u t e  d e t a i l ,  a n d  i s  t h e  
b e s t  a c c o u n t  w e  hav<e o f  t h e  a r t  o f  
n a v i g a t i o n  a s  p r a c t i s e d  b y  t h e  a n c i 
e n t s .

J u l i u s — T h i s  n a r r a t i v e  g i v e s  u s  
o u r  o n l y  i n f o r m a t i o n  a b o u t  h im , 
a n d  s h o w s  h im  t o  h a v e  b e e n  a f f a b l e ,  
o p e n  t o  r e l i g i o u s  i n f l u e n c e s ,  a p p r e 
c i a t i v e .

T h e  A u g u s t a n  b a n d — A  d e t a c h 
m e n t  o f  I m p e r i a l  t r o o p s  s t a t i o n e d  
a*. C a e s a r e a ,  a n d  n a m e d  f r o m  O c -  
t a v i a n u s  A u g u s t u s ,  t h e  a d o p t e d  
s o n  o f  J u l i u s  C a e s a r .

2 . A d r a m y t t i u m — A n  i m p o r t a n t  
c o m m e r c i a l  s e a p o r t  o f  M y s i a  in  i 
A s i a  M i n o r .  I n  g o i n g  t h i t h e r ,  s e v -  j 
e r a l  p o r t s  w o u l d  b o  t o u c h e d ,  f r o m  
w h ic h  i t  w o u l d  b e  p o s s i b l e  t e  t a k o  
a n o t h e r  s h ip  f o r  I t a l y .

A r i s t a r c h u s — M e n t i o n e d  in  A c t s  
)9 .  2 9 , a'& s e i z e d  b y  t h e  h o s t i l e  m o b  
r  K p h fck 'v s , a n d  in  2 0 .4 , a s  a  c o m 

p a n i o n  o f  P a u l .  F r o m  t h e  E p i s t l e s  
w e  l e a r n  t h a t  !ie  w a s  w i t h  P a u l  d u r 
i n g  t h e  f i r s t  i m p r i s o n m e n t -

3 . S i d o n — T h e  i m p o r t a n t  s e a  
t o w n  t w e n t y  m i l e s  n o r t h  o f  T y r e ,  
a n d  t h e  o l d e s t  o f  t h e  P h o e n i c i a n  
c i t i e s  ( G cjj. 20. 1 9 ). I t  f i g u r e d  in  
t h e  s h i f t i n g  f o r t u n e s  <>f A s s y r i a ,  
B a b y l o n ,  P e r s i a ,  Q r c e c e ,  a n d  
R o m e ,  a n t i  d u r i n g  t h e  C r u s a d e s  
w a s  a  c o n t i n u a l  b o n e  o f  c o n t e n t i o n ,  j 
0 5 t e n  m e n t i o n e d  in  t h e  B i b l e .  T h e :

m o d e r n  t o w n  h a s  a b o u t  1 0 ,0 0 0  p e o 
p l e .

5 . C i l i c i a  ( P a u l ’ s n a t i v e  c o u n t r y )  
a n d  P a m p h y l i a  f o r m e d  t h e  c o a s t  
c o u n t r y  o f  A s i a  M i n o r ,  o p p o s i t e  
C y p r u s .

M y r a — A  n o t e w o r t h y  h a r b o r  in  
t h e  c o r n  t r a d e  b e t w e e n  E g y p t  a n d  
R o m e .

6 . A  s h ip  o f  A l e x a n d r a  s a i l i n g  f o r  
I t a l y — R o m e  w a s  d e p e n d e n t ,  t o  a  
g r e a t  e x t e n t ,  u p o n  t h e  c o r n  
b r o u g h t  f r o m  E g y p t -  A s  v e r s e  38 
o f  t h i s  c h a p t e r  s h o w s ,  t h i s  w a s  o n e  
o f  t h e  c o r n - s h i p s  f r o m  A l e x a n d r i a  
o n  i t s  w a y  t o  O s t i a  o r  P u t e o j i . .

7 . S a i l e d  s l o w l y — R e t a r d e d  b y  t h e  
s t r o n g  w e s t  w i n d s .

C n i d u s — I n  a n c i e n t  t im e s ,  a  f a m 
o u s  s e a p o r t  t o w n ,  s e a t  o f  t h e  w o r 
s h ip  o f  A p h r o d i t e .  P a u l  h a d  s a i l e d  
t h e s e  w 'a t e r s  in  c l o s i n g  h is  t h i r d  
m i s s i o n a r y  j o u r n e y  ( A c t s  2 1 ).

U n d e r  t h e  l e e  o f  C r e t e — T h e  m o d 
e r n  i s l a n d  o f  C a n d i a .  T h e y  p a s s e d  
t o  t h e  E a s t ,  p a s t  S a l m o n e ,  t h e  e x 
t r e m e  p r o m o n t o r y  o f  C r e t e ,  a n d  
t h e n  t o  t h e  s o u t h  o f  t h e  i s l a n d ,  s o  
t h a t  t h e y  w e r e  p a r t l y  s h e l t e r e d  
f r o m  t h e  w in d .

8 . F a i r  H a v e n s — S o  . r a i l e d  t o  t h i s  
d a y ,  t h o u g h  u n k n o w n  in  l i t e r a t u r e .

L a s e a — A l s o  u n k n o w n  u n t i l  d i s 
c o v e r e d  r e c e n t l y  (1 8 5 6 )  b y  i t s  r u in s .  
F i v e  m i l e s  e a s t  o f  t h e  H a v e n s .

9 . T h e  F a s t  w a s  . . • g o n e  b y  
T h e  d a y  o f  a t o n e m e n t ,  w h i c h  f e l l  o n  
t h e  t e n t h  d a y  o f  t h e  s e v e n t h  m o n t h  
r.f t h e  J e w i s h  y e a r .

10. T h e  v o y a g e  ■will b e  w i t h  i n 
j u r y  a n d  m u c h  l o s s — P a u l  h a d  ha< 
m u c h  e x p e r i e n c e  a s  a  s e a  t r a v e l e r ,  
a n d  h a d  a l r e a d y  w r i t t e n  t o  t h e  
C o r i n t h i a n s .  “ T h r i c e  I  s u f f e r e d  
s h i p w r e c k . ”  I t  w a s  n o w  t im e  f o r  
t h e  a u t u m n a l  e q u i n o x ,  a n d  m a r i n 
e r s  r e c k o n e d  i t  a  p e r i o d  o f  g r e a t  
p e r i l .

11 . O w n e r  o f  t h e  s h ip — H e  w o u ld  
g o  w i t h  h is  c a r g o  o f  c o r n  in  o r d e r  
t o  s e l l  a d v a n t a g e o u s l y  u p o n  t h e i r  
a r r i v a l  in  I t a l y .

12. T o  w i n t e r  i n — F o r  a b o u t  f o u r  
m o n t h s  f r o m  t h i s  t i m e  n a v i g a t i o n  
w a s  s u s p e n d e d .

P h o e n i x — P r o f e s s o r  R a m s a y  i d e n 
t i f i e s  t h i s  h a r b o r  w i t h  m o d e r n  L u t -  
r o .  ( S e e  a r t i c l e  in  H a s t i n g s ’ s 
B i b l e  D i c t i o n a r y . )  P a u l  f e a r e d  t h e  
s t r o n g  w i n d  t h a t  s m o t e  t h e  s e a  w i t h  
t e r r i f i c  f o r c e  o n  t h e  o u t e r  e d g e  o f  
t h e  g u l f  o f  M e s s a r i a ,  w h ic h  w o u ld  
h a v e  t o  b e  c r o s s e d .

L o o k i n g  n o r t h e a s t  a n d  s o u t h e a s t  
— T h i s  is  t h e  a c c e p t e d  t r a n s l a t i o n  
ol t h e  w o r d s  w h ic h  f o r m e r l y  w e r e  
r e n d e r e d  “ l i e t h  t o w a  r d  t h e  s o u t h 
w e s t  a n d  n o r t h w e s t  ”  I t  i s  a  n a u 
t i c a l  p h r a s e ,  m e a n i n g ,  “ t o  l o o k  
d o w n  t h e  s o u t h w e s t  w i n d , ”  w h ic h ,  
o w i n g  t o  t h e  f a c t  t h a t  L u t r o  l o o k s  
t o w a r d  t h e  e a s t ,  h a s  b e e n  t a k e n  t o  
i n d i c a t e  t h e  d i r e c t i o n  in  w h ic h  t h e  
w i n d  b l o w s ,  a n d  t h i s  h e r e  w o u l d  b e  
n o r t h e a s t  a n d  s o u t h e a s t .

13. T h e  s o u t h  w i n d  b l e w  s o f t l y - -  
A  c o m p l e t e  t u r n  a b o u t  o f  t h e  w in d .

C l o s e  in  s h o r e — H e r e ,  o v e r h a n g 
i n g  m o u n t a i n s  p r o t e c t e d  t h e m .

14. E u r a q u i l o — A  w i n d  b l o w i n g  
f r o m  t h e  n o r t h e a s t .

15. C o u l d  n o t  f a c e  t h e  w i n d — L i t 
e r a l l y ,  c o u l d  n o t  l o o k  t h e  w i n d  in  
t h e  e y e .

16. C a u d a — T h e  m o d e r n  n a m e  is  i 
C a u d h o ,  o r  G o z z o .  T h e  i s l a n d  la y  I 
d i r e c t l y  s o u t h  o f  P h o e n i x ,  s o  t h a t !

W h y  n o t  t a k e  a  c u p  o fBOVRIL
e v e r y  m o r n i n g  t h r o u g h  t h e  f a l l  a n d  w i n t e r  ?

B O V R IL IS A L L  B E E F
It contains ail the nutriment of the beef in a concentrated 

and tasty form.

it wiil ronsw your blood and give you strength of nerva 
and muscic.

It will tone up the whole system.

Bovril Gives Health and Strength

t h e y  s c u d d e d  b e f o r e  t h e  w i n d  a b o u t  
t w e n t y - t h r e e  m i l e s .

T h e  b o a t — S m a l l  r o w 'b o a t  c a r r i e d  
m  t-ow  a n d  f i l l e d  w i t h  w a t e r  b y  t h e  
s u d d e n  s t o r m .

17. H e l p s — S t r o n g  c a b l e s ,  p a s s e d  
a r o u n d  t h e  h u l l s  t o  k e e p  v e s s e ls  
f r o m  f o u n d e r i n g .  T h i s  p r o c e s s  o f  
“ f r a p p i n g ”  i s  n o w - a - d a y s  a b a n d o n 
e d

T h e  S y r t i s — T h e  “ G r e a t e r  S y r t -  
i s , ”  o r  q u i c k s a n d s ,  l a y  t o  t h e  s o u t h 
w e s t  o f  t h e  i s l a n d ,  o n  t h e  n o r t h  
c o a s t  o f  A f r i c a .

L o w e r e d  t h e  g e a r — T h e y  p r o b a b 
l y  d r e w  d o w n  t h e  m a i n s a i l  j i a r t  
w a y ,  b u t  l e f t  u p  t h e  s t o r m s a i l  s o  
a s  t o  t a k e  a d v a n t a g e  o f  t h e  w i n d .

19. T a c k l i n g  —  E i t h e r  s p a r s ,  
r o p e s ,  e t c . ,  o r  a r t i c l e s  o f  f u r n i t u r e ,  
s u c h  a s  b e d s ,  t a b l e s ,  e t c .  A n y 
t h i n g  w h ic h  c o u l d  b e  r e m o v e d  f r o m  
t h e  d e c k s  a n d  h u l l .

21. W i t h o u t  f o o d - - A n  e n f o r c e d  
a b s t i n e n c e ,  d u e  t o  t h e  e x c i t e m e n t  
a n d  t h e  c o n d i t i o n  o f  t h e  v e s s e l .

22 . A n d  n o w — I n  s p i t e  o f  t h e i r  r e 
j e c t i o n  o f  h is  c o u n s e l  f o r m e r l y ,

24. G o d  h a t h  g r a n t e d — I m p l y i n g  
t h a t  P a u l  h a d  b e e n  e a r n e s t  in  
p r a y e r ,  t h o u g h  t h e  f a c t  h a d  n o t  
b e e n  m e n t i o n e d .

26 . U p o n  a  c e r t a i n  i s l a n d — P a u l  
h a s  s p o k e n  in  t h e  t o n e  o f  a  p r o 
p h e t ,  a n d  t h e s e  w o r d s  s h o w  t h a t  
t h e  a n g e l  h a d  r e v e a l e d  t o  h im  
s o m e  o f  t h e  d e t a i l s  o f  t h e  m e t h o d  
o f  t h e i r  p r e s e r v a t i o n .

I D E A L  M A R R I A G E  C O N T R A C T .  

This H u s b a n d  S ig n e d  A w a y  H is  
In d e p e n d e n c e .

W h o  s a y s  t h e r e  i s  n o t  a  m o d e l  
m a n  in  t h e  w o r l d ?  S c e p t i c s  a n d  
c y n i c s  a r e  i n v i t e d  t o  r e a d  t h e  l a t 
e s t  m a r r i a g e  c o n t r a c t ,  s i g n e d  a n d  
s e a l e d  b e f o r e  t h e  m a g i s t r a t e  a t  
M o n t  C l a i r ,  N e w  J e r s e y ,  r e c e n t l y .  
G e o r g e  w a s  t h e  b r i d e g r o o m ’ s C h r i s 
t ia n  n a m e — t h a t  o f  t h e  b r i d e ,  s o m e 
t h i n g  a k in  t o  M is s  W i d e a w a k e .  
G e o r g e ,  w i t h  t h e  l i g h t  o f  l o v e  in  h is  
e\ e s ,  h a s  s ig n e d  a w a y  h is  i n d e p e n d 
e n c e  a n d  l i b e r t y  a n d  b o u n d  h i m s e l f  
t o  t h e  f o l l o w i n g  m a r i t a l  r u l e s : —

“ I  s o l e m n l y  p r o m i s e ,  b e f o r e  a  
ju s t i c e  o f  t h e  p e a c e  a n d  t h e  w o m a n  
I  h a v e  a s k e d  t o  b e  m y  w i f e ,  t o  g i v e  
h e r  m y  p a y  e v e r y  S a t u r d a y  n i g h t ; 
t o  b e  h o m e  e v e r y  n i g h t  b y  n i n e  
o ’ c l o c k  u n le s s  m y  w i f e  i s  o u t  w i t h  
m e ; n e v e r  t o  g o  t o  b a l l s  o r  p a r t i e s  
w d t h o u t  h e r ,  a n d  t h e n  n e v e r  t o  
d a n c e  w i t h  a n y b o d y  e l s e  w i t h o u t  
h e r  p e r m i s s i o n  ; t o  b e  k i n d  a l w a y s  
t c  h e r  m o t h e r  a n d  h e r  l i t t l e  b r o 

t h e r  ; n e v e r  t o  j o i n  a n y  l o d g e  t h a t  
p r o h i b i t s  w o m e n ,  a n d  n o t  t h e n  u n 
l e s s  s h e  w is h e s  t o  j o i n  t o o  ; n e v e r  
t o  s m o k e  m o r e  t h a n  t h r e e  c i g a r s  o n  
a  w e e k - d a y ,  a n d  n o t  m o r e  t h a n  f i v e  
o n  a  S u n d a y  ; n e v e r  t o  s m o k e  c i g 
a r e t t e s  a t  a l l ,  a n d  n e v e r  t o  u s e  
p r o f a n e  l a n g u a g e ; t o  b e a t  t h e  c a r 
p e t s  e v e r y  s p r i n g  w i t h o u t  g r u m b -  
l i n g .

“ T o  p a c k  m y  o w n  l a u n d r y  e a c h  
w e e k ; n e v e r  t o  d r i n k  i n t o x i c a t i n g  
l i q u o r s  o r  b e e r s  e x c e p t  a t  t h e  b e 
g i n n i n g  o f  t h e  a n n u a l  s p r i n g  h o u s e -  
c l e a n i n g  a n d  t h e n  o n l y  t h r e e  g l a s s -  
e r  in  t h e  p r e s e n c e  o f  m y  w i f e ; n e v e r  
t o  k e e p  a  d o g  a n d  n e v e r  t o  b r i n g  a  
d o g  h o m e  a n d  s a y  I  a m  t o  k e e p  i t  
j u s t  f o r  a  l i t t l e  w 'h i le  f o r  a  f r i e n d  
w 'h o  h a s  g o n e  o u t  o f  t o w n .  I  a l s o  
a g r e e  t o  d o  h a l f  t h e  c o m i v t i n g  a n d  
c a r i n g  f o r  t h e  c h i l d r e n  w e  m a y  h a v e  
w h e n  t h e y  c r y  a t  n i g h t ,  a n d  t o  f i x  
t h e  f i r e  e v e r y  m o r n i n g  a n d  n i g h t  in ! 
s u c h  a  w a v  t h a t  m y  w i f e  w i l l  n e v e r ;  
h a v e  t o  d o  a n y t h i n g  b u t  a d j u s t  th e : 
d a m p e r s . ”  I

G e o r g e  d o e s  n o t  s a y  a n y t h i n g ;  
h e r e  a b o u t  h is  w e a r i n g  a p p a r e l ,  b u t  
o l i v i o u s l y  h e  is  q u i t e  w i l l i n g  t h a t  h is  
b e t t e r  h a l f  s h o u l d  w e a r  th ®
“ b r e e k s . ”

NO RESfi"*MBLE ITCH
Till Oil of W lntergrsen Compound Made 

His Skin as Pure as Ever.
M r .  J a m e s  L u l l o c h ,  o f  I r o n

B r i d g e ,  O n t . ,  c o n s i d e r s  t h e  D .  D .  
I ) .  P r e s c r i p t i o n  o f  o i l  o f  w i n t e r -  
g r e e n ,  t h y m o l ,  g l y c e r i n e ,  e t c . ,  a  
w o n d e r f u l  c u r e  f o r  s k in  t r o u b l e s . ,  
H r , h a s  g o o d  r e a s o n  t o  t h in k  s o ,  
t o o ,  a c c o r d i n g  t o  h is  l e t t e r  o f  M a r .  
2 7 , 1909 .

“ I have suffered for years,’ * he says, 
“ with eczema, and now through using two 

bottles o f your wonderful cure, m.y skin 
is as pure as it ever was.

My face was so bad I could not see. I 
could not sleep. I could not rest for tlie 
terrible itch.

Thanks to your wonderful medicine I am 
c u re d /’

A s  e c z e m a  is  a g e r m  d i s e a s e ,  a n  1 
a s  t h e  g e r m s  a r e  r i g h t  in  t h e  s k in  
b l o o d  m e d i c i n e s  w i l l  n o t  c u r e  i t .  T h ?  
o n l y  e f f e c t i v e  w a y  is  t o  t r e a t  t*".e 
i t c h  w h e r e  t h e  i t c h  is .  D .  D .  D .  
P r e s c r i p t i o n  p e n e t r a t e s  t h e  p o r ' s  
o f  t h e  s k in ,  k i l l s  t h e  g e r m s  w h ic h  
c a u s e  t h e  e c z e m a ,  g i v e s  i n s t a n t  r e 
l i e f  f r o m  t h e  a w f u l  i t c h  a n d  p e r 
m a n e n t l y  c u r e s .

F o r  f r e e  s a m p l e  b o t t l e  o f  D .  D .  D .  
P r e s c r i p t i o n  w r i t e  t o  t h e  D .  D .  D .  ; 
L a b o r a t o r y  D e p a r t m e n t  W L ,  £ 3 ; 
J o r d a n  S t . ,  T o r o n t o .

F o r  s a l e  b y  a l l  d r u g g i s t s .

« - I f iU A K A J f lW  CURB?
I  PReYENTTVEii

I Dlstcrnfet. InfloeMjff 
By«.‘  Epi*oo«c y a S y *  

k  Fevcr/i

i i  ?

.SPCHN MEDIOAL 
s,s »nd

Ocahon. Indiana.Jg

§11

S E 2M S
As th.* very remarkable preparation Is no*r 
called, s the greatest Constitutional Rem edy 
ever known for Brood Mares, Colts, Stallions 
and all other h orses ; also Distemper am ong 
Dogs and Sheep. This compound is mad® o t  
the purest ingredients and not an atom o t  
poisonous or injurious nature enters into l t»  
com position M any persons are now taking 
SPOH N’S for  Da Grippe, Colds, Coughs, K id 
ney  Trouble, ett\; and it is always safe. It 
expels the Disease Germs from  the b o d y ; ! 
acts directly on the B lood and Glands. 
SPOH N’S is now sold by nearly every drug
gist and harness dealer in the land, and a n y  
ca n  get lt  fo r  you. F ifty  cents and $1.00 *  
bottle, and $6.00 and $11.00 the dozen.

R e c o r d  o t  A n n u a l S a le* .
Year ........... .............. 1,053 Bottles Sold
Year ........... .............  4.K 4 **
Year ........... .............. 9,256 u <«

Y ear ........... ** «

Year ........... .............. 40,284 ** «♦
Year ........... ............... 72,380 **
Y ear . . . . . . ...............100,632 4t <•

Year ........... ...............124,500 II ««
Year ............ .............. 172,485 II •f
Y ear . . . . . . ...............221,760 It •1
Year ........... ...............287,620 it
Year ........... ...............878,962 II

Y ear ........... ...............508,720 II ««

Year ........... ...............548,260 <(
Year ........... ...............607,354 II it

Send fo r  our Booklet o f  tw e lve  g o o d  recipe* 
f o r  fa m ily  and  stock  m edicines, F R E E .

Distributors 
All Wholesale Druggists

Spohn Medical Co.
CHCMIST* AND BACTERIOLOGISTS

GOSHEN, INDIANA, U. S . A,


