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This Week AtP is Feafuring Super-Right .

Canada’s Finest Grade “A” Beef

SUPER-RIGHT CANADA GRADE "A" BEEF!

Offto | N BLAE ROAST | pRiME RiB ROAST | CROSS RIB ROAST
. Hawaii SHORT RIB ROAST | sous"woast | BRAISING RIBS

BONE IN, CENTRE CUT — BEEF STEAK BONELESS

oermnaneo | SHANK MEAT | FLANK STEAKS | STEWING BEEF

Mayor or councillor Hubert
= 2 31c LB LOWER THAN A YEAR AGO!

Charlebois about a town 41c LB LOWER THAN A YEAR AGO! CHECK THE TRIM
matter better contact a
travel agency.

Both town officials have '
picked mid-winter as the
time to skip out of
Penetanguishene's cold Ib
climate. '

Mayor Vincent Moreau
and his wife left . .
‘Penetanguishene’s snow
covered hills for the soft ;
swaying palm trees of
Hawaii on January 25 and

EXCELLENT FOR BRAISING

are not expected back until
February 10. BLADE STEAKS

: Hubert Charlebois

Action Prlcedf

SOCKEYE"

d46c A LB LOWER THAMN A YEAR AGO!
Fresh Ground Beef +78¢
FrESh Ground ChUCk "3 saﬁ( HNEW ZEALAND, WHOLE OR SHANK HALF

: . LEAN
i heols of the Mayor ave || BRAISING RiBS  [b Foro e Lamb Legs +$1.29 |
town councillor yHu‘hErt BONED & ROLLED Slde Bacon I-lb Vac Pa¢$1_39 B
Charlebois and his wife. BRISKET PLATE FROZEN Frozen Pork Tenderloin lbs‘l 38
Maiii and Hubert are ex- BOMELESS RIB EYE SIiced pork Liver Ib 39?—1 * . I
Efctﬁe tﬁtggl-]}?;itamrii-}ll: I?}:li: Delmonico Steaks 1:$52.98 ccx craro 41c LB LOWER THAN A YEAR AGOI "o on' BRAMD. FROZZ . 99
week. ; Polish Sausage »74¢ CodFish & Chips :::99¢ BRUCE PARCHMENT WRAP
The Charlebois’ ret B ; k t P 1 t b $‘| 64 o g Blc LB LOWER THAN A YEAR AGOI
e ol SR LCLUER umf;lﬁ € oin . ESSEX BRAND (118 VAC PAC 69¢) gssex BRAND — FROZEN °
e s Brl k t Pl t b 58¢ Wieners 2-1b Yac Pac $1‘35 Hu mburg putties 2-1b |::||E§_I$I _3 8
ISKE ate TOWN CLUB 20c LB LOWER THAN'A YEAR AGO! CARIBBEAN — 36 10 40 COUNT argarlne
|

Ra pport E;E:i?;;n;:;f +$1.38 Cottage Rolls /&% ©99¢ Frozen Shrimp 5:0:$8.99

GOLDEN SKILIFT, FROZEN

geKelth E:E:Id Steak $1.68 E;;:EHDShnulder Chops +:78¢ Chicken Cutlets 8 8¢
ICer Tas
: Super-Right Canada Grude A’ Beef N Super-Right Canada Grade A’ Beef

On veut savoir...ce quiil
= = =]

faut savoir des langues of-

ficielles du Canada BOMELESS
A titre de Commissai
e RUMP ROAST 7 8
est votre role? N'&tes-vous BONELESS
pas celui qui pousse e SIRLOIN POINT ROAST

STEAKS & ROASTS

PORTERHOUSE or WING

3 WAY CUT

PORTERHOUSE ROAST

30

gouvernement 3 [faire

ingurgiter Je francais 3 tou SIRLOIN STEAKS CUBE STEAKS “j,reov oo CHECK
le monde? TOP ROUND ROAST OR BONELESS TTIT:!

Ll \mp ROUND STEAK

stitutions du gouvernement

SIRLOIN STEAKS
7 \\

/

“’-‘ ral respectent in-

;lement I'esprit et la ' .
g soient For Variety and Value You Jusf Can't Beaf A&P Baked Goods! ACtiOﬂ Prlced!
E‘;Eliej Pintention du JANE PARKER—Plain or Seeded (BUY 2 LOAVES—SAVE 11¢) JANE PARKER JANE PARKER (PKG OF 12 $1.19)

Cette tache m’a été confie IEWISH RYE 1607 BLA(K DlAMOND PRO(ESS

par le Parlement, dont je

] Q. BROWN'NSERVE"ROLLS HOT CROSS .-

“69:

suis le mandataire im- BREAD RavES PLAIN OR WHEAT (SAVE &c) BUNS - I

partial, pour une durée de TWIN ROLLS ckgof12

ils-“rﬂ:s- Arngitietfm‘ Je fﬂal: JANE PARKER, SUCED  16or loaves  ACTION PRICED!  PLAIN, POPPY SEED, SESAME SEED  PKG ,d JANE PARKER, DANISH (SAVE éc) eese Ices |
com ations apr kg of 10 - |

avoir instruit les plaintes qui Buttercrust Bread 2/75¢ FRENCH RO""SP 98 9 Raspberry Whirls +s.1< 89¢

me sont présent&es ehoncant JANE PARKER (SAVE &c) JANE PARKER (SAVE 6c)  JANE PARKER, PLAIN, SUGAR, CINNAMON (SAVE 10¢)

que la loi n’ﬂ _pas ét{‘: Twi“ Ro"s pkg of 12 49’:’ Je"y Ro" 9-0z cakeé?ﬁf Cake Donuts pkg of 12 59}5

respecté€e. Il m’arrive aussi

de faire des études de ma JANE PARKER, PEACH OR (SAVE 10c)  JANE PARKER (SAVE 4c)  JANE PARKER, "BROWN ‘N SERVE" (SAVE é¢)
propre initiative dans les Apple Pie rusincire 0 79¢ Lemon Roll 4ozcake F D¢  French Stix 120z ke of 2 loaves &4 Q@ ¢
:ﬂnst:lut‘mns. ssans avoir Eeiu ANE ViR PEs 15.0Z FOIL TRAY (SAVE 10c)  JANE PARKER (SAVE 10c)  JANE PARKER

e plainte précise, ou 3 la . o . .

demande d’un ministire ou Chocolate Brownies 89¢ Cinnamon Rolls s 69¢ Pumpkin Pie i sincire @QQ¢

:QQy

FRESH . . . FOR FLAVOUR!

CANADA No. | GRADE, FLORIDA, FIRM, RIPE

TOMATOES 2-79¢

SERVE A SAVOURY IRISH STEW — ECONOMICAL & NUTRITIOUS
CANADA No. 1| GRADE, ONTARIO GROWN

CARROTS 3:-49¢

organisme, pour déterminer
dans quelle mesure on se
conforme A esprit et 4 la
lettre de la loi et a I'intention
du l&gislateur et, au besoin,
recommander les mesures
qui s'imposent.

Comme mes seuls
pouvoirs sont de faire des
instructions, de ~présenter
des recommandations et de
faire rapport au Parlement
sur leurs resu]tats, il me
serait tout a fait impossible
de forcer qui que ce soit 3
apprendre quoi que ce soit,
meme si, par impossible, je
le voulais. C’est ainsi que
'article 30 de la loi confére

ALL PRICES SHOWN IN THIS AD GUARANTEED EFFECTIVE
THROUGH SATURDAY, FEBRUARY 8th, 1975

Action Priced!

REGULAKR, BACON & CHEESE, SMOKEHOUSE BACON

- SAICO RECONSTITUTED

Apple Juice

48'[['01 ¢ """ :"f:: ----- ‘
TIN 2 Pel

GOLDEN ACTION PRICED!
au Commissaire des - CANADA No. | GRADE, ONTARIO GROWN, WAXED
pouvoirs rigour: convogquer eenive worn yrup 2-1b tin Fr
et assermenter des témoins, r
S nes Ik odiictiy dE ALL PURPOSE COFFEE ACTION PRICED! { TURNIP) Ib ﬁ’

Maxwell House +::$1.15

documents et accepter des

ﬂEpﬂSltmnE et des preuves VARIETY OF COLOURS FOR YOUR CHOICE

YORK — FANCY, FRENCH STYLE OR REGULAR CUT GREEN OR |
qui, normalement, ne sont WAX BEANS, CHOICE PEAS & CARROTS OR 10-FL-OZ TIN s o\
Pas admissibles devant un M. 4 5-inch pot $ .
TeA pdicelre Dansla. ] 00 a0 WEOSE | Wi R SRT8SY IXEd vegﬂables /$1 .00

CANADA 5S5MALL Ne, 1| ONTARIO, RED DELICIOUS

APPLES siiss G Qg

pratique, et j'ai opté” pour
une perspective humaniste
et apolitique et wune
diplomatie détendue et jai
Evité de recouvrir a ces

DARK OR NEW ORLEANS STYLE 14-FL-OZ TIN

Stokely Kidney Beans 3/$1.00

W;::::;Emjamuse de rempli.r STRAINED — MEATLESS VARIETIES WINE FLAVOUR PANTRY SHELF SPECIAL BLEND REGULAR OR MINT FLAVOURS

gt e me folne el Gerber Baby Food «%iic:ir 20¢ Libby's Sauerkraut 32i10:ir 53¢ Peanut Butter 32 $1.39 A&P Tea Bags  #soi10099¢ (rest Toothpaste  soniii- 6 3¢
mesure, Mes collSgues et POWDERED DISINFECTING — ACTION PRICED! ISLAND QUEEN, SOLID ALBACORE HEINZ, SNAPPY ALP BRAND, “PURE”, UNSWEETENED LOTION 175-ml btl - 100-ml tube - 100-m. jar - SHAMPOO
moi essayons d’appliquer les 'CI'.IIEt (Ieanser 2?1"93':““'3""&“ 89?‘-{ THI'IE Fiil’l 7-0z lin 69,¢ APFIE Dl’il'll( 40-fl-0z tin 23;3’ Grapefruit Juice 48-{l-0z tin 63;1’ Head & Shuulders FamiLy size $1. 5 5
principes de la loi avec bon WITH CHEESE _ ACTION PRICED! ROBIN HOOD — 4 VARIETIES ACTION PRICED! WESTON'S — SQUARE BOXES OR SUN MIX PKG OF FOUR 3%-OZ ENVS. Small, Medium or Large Size  (HANDSAVER Pair 99¢)

o e e o, Kraft Pizza Mix 300:0::$1.29 Fruit Crisp Mix 3 110:5k5:$1.00 Wagon Wheels 2020k 9Q¢  Orange Flavour Crystals 99¢ Playtex Living Gloves ¢-$1.49

dition e;sentlelle a la
crédibilité de la loi, tout BANBURY INN T T S
ACTION PRICED! BANBURY INN, IMPORTED Imported Pk g7 ACTION PRICED! ACTION PRICED!

\ 7 comme |'est un attachement
h | ﬁ‘ mé'i)ranlahie a ses principes FROZEN, HASH BROWN FIN E C H [NA PiI'IE Chil‘lﬂ e 7 IN TOMATO SAUCE—CATELLI WHITE, PINK, YELLOW, GREEN

ACTION PRICED!

(BONUS PACK — 1-OZ FREE)

fondamentaux. NESCAFE CARNATION — 2-1B PKG _ SP GHETT' OT-I-IE FACIAL
laléq'm;nltfun dsﬁlibé:uxiiqnlig INSTANT COFFEE — 11-OZ JAR POTATOES :LI.:EEE ONLY $1 9 9 ﬁL-DZ i sgjx % EDDSSHEEESUE
langue, si on l'apprend de SETTING

bon gré' devrait ®tre tenue
pour une belle Expermmce
enrichissante sur les plans
professionnel et peut-Etre
aussi culturel. En ce
domaine, la contrainte est
non seulement répugnante,
elle entrathe ine gaspillage
de temps et d’argent.

’2.29

190 2410
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@ o r /*/
| start your sel today. Collect a table full of Banbury ’ . IH_":
¢ Inn Fine China. Every four-piece place seting includes : 3 5 e - #.rl .
a dinner plate, a bread and butter plate, a cup and " 2 3
I a saucer, 4 Piece

Place Setting
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