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~ - JUSTE MESURE - -

Séraphin Poudrier possede un moulin,
comme chacun sait. C'est l'eau de la Dia-
ble, qui fait gctionner ses machines par
une espéce de turbine rudimentaire. Un
été, il y avait une grande secheresse dans
les pays d'en haut. Ca faisait une dizaine
de jours que le moulin ne marchait pas; il
n'y avait presque plus d'esu dans la rivi-
ére. Séraphin se lamentait. M. le Curé
lui dit: "Mon &mi, une bonne pluie ferait
peut-étre monter la riviere, et vous de-
vriez faire chanter une grand'messe pour
implorer Celui qui la fait tomber". —— "
Combien cl'que o!'est, une grandi'messe, M.
le Curé®" —- "T'rois piastres, c'est pas la
mort d'un homme." —- "Q-ouais .... une bas+
se messe, c'est rien que cinquante cents,
M. le Curé.... Il me semble que ¢a serait
bien assez " - "Si wvous voulez faire plai-
sir au bon Dieu, M. Poudrier, et etre exzu-
cé, il faut étre géméreux avec Lui. Pa-
yez donc une grand'messe, ¢& Vous appau-
vrirg pas, allez i" - - Toujours qu'a for-
ce de discussions, le curé parvint & ar-
racher trois piastres de l'avare, et il
chanta une grend'messe pour avoir de la
pluie. L'effet ne se fit pas attendre, dég
le lendemain, il commengait & mouiller.
Puis ca mouillait, monsieur ! Tellement
que la riviére monta, monta....et que le
moulin fut inondé. Les planches et les
billots se promenaient & la surface de 11—
eau. Séraphin était en diable | Il s'en
va chez M. le Curé et lui dit :" Vous vo-
yez ce qui arrive, viande & chien \ Je
vous l'avais ben dit qu'une basse messe ci-
était assezllll®
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- — NE PARLEZ PAS DE VOUS - -

On se demande souvent comment certai-
nes personnes qui ont tout pour étre heu-
reuses se promeénent toujours avec un visa-
ge triste et anxieux, comme si 1'épée de
Damoclés était suspendue au-dessus de leur
téte... Le plus extraordinaire, c'est ce
que ce sont trés souvent des femmes jeunes
et jolies. Aussi s'étonne-t-on de les sa-
voir seules, ayant peu d'amis et ne pou-
vant en conserver aucun. A quol cela tient-
il?... Tout simplement parce qu'elles se
plaignent... Si on a le malheur de dire: "

Bonjour, comment va? " Elles vous font un

long inventeire de tous leurs tourments,
tant physiques que morsux. Bien siir, on
compatit... Mais comme & chaque rencontre
la conversation roule sur le meme sujet.”
Elle et ses ennuis"-- on se laase.

Est-ce une regle d'etre gaie? Non.
Diailleurs, ce n'est pas toujours possi-
ble. Cependant, méme lorsqu'on & des enmuid
il y a moyen de garder un visage serein et
d! essayer de penser a autre chose. C'est
une guestion de volonte de dignite perso-
nnelle. On doit avoir la fierte de se mon-
trer sereine et de ne pas etaler ses en-
nuis, aussi durs solent-ils.

Egoisme peut-étre, mais la plupart
des gens n'aiment pas beaucoup s'emouvolr
sur les malheurs des autres & longueur de
Journée. Chacun & ses petits trsceas, et
lorsqu'on se trouve en societé, c'est pre-
cisément pour oublier les moments sombres
de la vie.

D'ailleurs, ce n' est pae en parlant
de vos problemes qu'ils se résoudront. Au
contraire, vous risquez de trop les analy-
ser et pour finir de ne plus savoir dans
quelle direction vous tourner. Lorsque vous
étes triste, avez le cafard, restez plutot
seule, chez vous. REssayez de vous "relaxer|
une demi-heure. Dans une piéce sombre, &l-
longée sur un 1lit, les pieds sureleves. Ne
pensez & rien et fermez les yeux. Aussi
nerveux gue vous soyez, obligez-vous & res-
ter ainsi pendant trente minutes. - La vie
vous semblera bien plus belle apres....

Bt 8i vous voulez gtre entoure, heu
reux ne parlez pas de vos malheurs. On
vous demande comment vous allez? Repondez
toujours: "Tres bien", méme si rien ne va.
A moins, bien entendu, qu'il ne sfagisse
d'amis tres intimes, qui peuvent réellement
voueg aider par leurs conseils.
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Un jour, une dame, accompagnée de son
gargonnet de 9 ans, entre au magaesin de Ke-
11il et demande & acheter un habit pour son
fils. Kellil a des bonneg "bargains" gquel-
que chose de bon, pas cher, doublie largeur.
Madame opte pour un petit nabit gris, parce¢
que le prix était alliechant. Seulement:"-
J! espere que ¢& rappetissera pas & 1n pluiej
Le syrien léve les yeux au ciel et jure: "-
Madamel Je vous gerantis lt'habillement il
va rester comme qu'il est tant que le petit
garcon sera capable pour le portel" Et la
dame fit endosser le vetement & son enfant,
paya et sorrit, emportant son viel habit
enveloppe.

Mais 0 "mektoub" comme disent les ara-
bes. 0 fatalité! Le dame était & peine
sortie qu'un orage commence & tomber comme
des cloust Ca tombeit, monsieur, un vrai
délugel Une heure plus tserd, ce que Kellil
sppréhendait arriva: Le dame reintegra le
magasin, tenant son petit gargon par la
main. Il était drdle & voir, le peit gergon}
Il avait les jambes ae culottes &uX genoux
et les mahcnes szux ?gu@es. I11 était évident
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